—Société Frangaise @ Etude et de Tratement de ta Dovleur

15emes Universités des Psychologues
Le psychologue en clinique de la douleur
Programme

DATES : Du jeudi 25 au Vendredi 26 septembre 2025

MODALITES :

Dans le méme espace-temps et de lieu, une mise en commun des pratiques et des savoirs autour d’une question
spécifique a la clinique de la douleur
Les participants s’engagent a participer a l'intégralité du séminaire.

PUBLIC :
Psychologues exergant en structure douleur.

CAPACITE D’ACCUEIL :
18 psychologues, obligatoirement membres de la SFETD.

LIEU : Domaine Lyon Saint Joseph, 38 allée Jean Paul Il, 69110 Sainte-Foy-lés-Lyon (69)

Jeudi 25 septembre 2025
9h30-10h Accueil café des participants

10h-12h30 Séminaires : Les psychologues en SDC
10h00 - 10h45 : Comment la douleur est arrivée en psychologie et en psychopathologie ?
V. Barfety-Servignat

10h45- 11h30 : Le corps en clinique de la douleur — Pierre Sauvajon
11h45-12h15 : R-apport du Psychologue au traitement de la douleur - S. Conradi

12h15 Point fort de la matinée
Pause méridienne de 12h30 a 14h

14h-19h Ateliers théorico-cliniques sur les dispositifs de prise en charge
14h-15h30 / 15h45-17h15 / 17h30-19h - Chaque participant fera tous les ateliers

. Approche état de conscience modifiée Hypnose - Mindfulness, relaxation — S.Conradi
. Approche a médiation — L. Oderda et Nadia Caillau
o Entretien clinique en douleur et diagnostic psy — V. Barfety-Servignat

Diner a 20h
Vendredi 26 septembre 2025
8h45-9h30 : Evaluation psychologique et psychométrie en clinique de la douleur : S. Conradi
9h30-12h15 : Ateliers situations cliniques : en petit groupe a partir de la production
Pause méridienne de 12h15 a 13h45
14h-15h : qu’est-ce que le soulagement ? : V. Barfety-Servignat

15h -16h : pluriprofessionnalité et transmission aux patients, aux parents, aux équipes - pour quels objectifs
en SDC ?- L. Oderda

16h - 16h30 : retour sur la formation autour d’un café (présence obligatoire)

16h30 CLOTURE




