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La Douleur et le Patient Douloureux
Mieux comprendre pour mieux soulager
Réunion de I’Ouest Parisien

MARDI 8 OCTOBRE 2024

PALAIS DES CONGRES DE VERSAILLES
10 Rue de la Chancellerie 78000 Versailles

www.la-douleur-et-le-patient-douloureux.fr

Apres le succes et la satisfaction de la 13¢ JDPD de 2023 exprimée sur les fiches d’évaluations,
I"association « La Douleur et le Patient Douloureux » propose pour la 14éme fois aux professionnels
de santé, toutes disciplines confondues, une nouvelle journée multithématique de conférences et
d’échanges en présentiel pour mieux lutter contre les diverses douleurs que nous rencontrons dans
notre pratique quotidienne. En effet, la douleur maitre symptome en médecine, qu’elle soit aigué ou
chronique se rencontre lors de maladies évolutives ou des séquelles de maladies guéries ou en
rémission.

Pour autant, il est reconnu qu’en dépit des progres, les malades restent encore insuffisamment
soulages. C’est la raison pour laquelle, méme si tous les sujets ne peuvent étre traités en une journée,
le comité scientifique a fait le choix de ceux qui permettraient d’actualiser nos comnnaissances
diagnostiques et thérapeutiques, médicamenteuses et non médicamenteuses, ainsi que les nouvelles
technologies adaptées a nos pratiques. En effet, quel que soit le maillon de la chaine des soins auquel
nous intervenons, nous sommes tous utiles pour a défaut de guérir au moins soulager.

Dr Pierre TAJFEL (Président LDPD)

PROGRAMME (sous réserve de modification)

8 h 45 Introduction : Douleurs aigues, douleurs chroniques, innovations, tous acteurs
Dr Claude JOLLY, Dr Pierre TAJFEL — Versailles

9h 00 Lescircuits neuronaux, de la douleur a la souffrance.
Pr Luis GARCIA LARREA - Lyon

9h 30 Impact des événements traumatiques sur la douleur
Dr Isabelle ROUCH et Pr Bernard LAURENT -St Etienne
10 h 00 Pause

11 h  Ladouleur qui persiste : les facteurs prédictifs, comprendre et prévenir.
Dr Gerard MICK — Voiron - Lyon

11 h 30 Les douleurs des enfants et des nourrissons, actualités 2024.
Dr Elisabeth FOURNIER CHARRIERE — Paris

12h  ETP pour douleurs, pour quoi ? pour qui ? Comment ?
Mme Pascale THIBAULT — Cadre supérieure — Issy les Moulineaux
12 h 30 Pause

13 h 45 Neurochirurgie micro invasive de la douleur : connaitre, y penser et savoir adresser.
Dr Marc LEVEQUE — Aix en Provence

14 h 30 Céphalées : les douleurs oculaires, y voir clair c¢’est mieux agir.
Pr Mohamed Salah BENAMMAR — Hop des Quinze-vingts — Paris
15h  Pause

15 h 30 Prise en charge de la douleur chez les patients dyscommunicants.
Dr Elise FERTOUT — Hop Ste Anne - Paris

16 h  Sports douleur et arthrose, comment les réconcilier ?
Dr Jacques PARIER — Paris

16 h 30 Auriculothérapie, acupuncture et douleurs : mode d’action et indications privilégiées.
Dr VOLF - Paris
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